RUTAS DE SENDERISMO MAYORES
a

Boletin Informativo

PATRONATO MUN/CPAL DE

DEFORTES DE ALMERIA 60 I ﬂos

Promotor deportivo responsable: Maria del Mar Campra Sanchez

SENDERO NIGUELAS-FALLA-SENDERO DE LA PAVILLA-ACEQUIAS.
PARAJE NATURAL SIERRA NEVADA

= DOMINGO 15Y 29 DE MARZO

SALIDA A LAS 8:00 HORAS, DESDE LA PUERTA DEL COLEGIO STELLA MARIS (RAMBLA
FEDERICO GARCIA LORCA). HABRA PARADA PARA DESAYUNAR Y TIEMPO LIBRE EN NIGUELAS
PARA COMER AL FINALIZAR. REGRESO SOBRE LAS 15:30 H.

DESCRIPCION DEL SENDERO

La ruta transcurre alrededor del rio Torrente, desde el aparcamiento que hay en la
entrada del pueblo iremos descubriendo algunos rincones de este bonito lugar.
Empezaremos en el jardin Romantico que pertenece al Palacio Zayas, sede del
ayuntamiento de Niguelas desde los afios 90. Callejeando continuaremos hacia la Falla de
Niglelas y el mirador, después volveremos hasta el inicio del sendero de la acequia Pavilla
que va en paralelo a la acequia y que finaliza en un curioso partidor de Aguas.

Tras cruzar el rio Torrente, pasaremos junto al Molino Alto y la Central Eléctrica hasta
llegar a la cascada. Desde este punto iniciaremos el regreso por un carril de tierra hasta
llegar de nuevo a Niguelas.

DATOS TECNICOS

o DISTANCIA: 8,2 KM

« RECORRIDO: CIRCULAR

« DURACION: 3:30 HORAS

o DIFICULTAD: MEDIA

« ALTITUD MINIMA: 823M.

« ALTITUD MAXIMA: 1054M..
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RECOMENDACIONES

LLEVAR BASTONES

CALZADO ADECUADO .
ROPA ADECUADA A LA EPOCA DEL ANO
PROTECTOR SOLAR, GORRO

AGUA, COMIDA, FRUTA, ETC...
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INFORMACION INSCRIPCIONES:

» Las rutas estan dirigidas para personas mayores de 60 afios.

> El plazo de inscripcion se abrira el viernes dia 27 de febrero y podra realizarse en
nuestra oficina, a través de la APP o por internet.

» El numero de plazas es de 50 por fecha. El 60% de las plazas se ofertara por
ventanilla de la oficina y el 40% restante mediante internet y la APP.

» Se admitiran bajas con la correspondiente devolucion en la tarjeta monedero del

Patronato de Deportes, siempre que se comuniguen con una antelacion minima de 48
horas al inicio de la actividad, ya sea por via telefonica o mediante correo electronico.

> TARIFAS:

TARIFAS 15,00€ 9,75€ 11,25€ 11,25€ 12 € 7,50€

Mas informacion sobre inscripcion e informaciéon la pueden obtener de la oficina del Patronato
Municipal de Deportes de Almeria situada en el Palacio de los Juegos Mediterraneos, C/ Alcalde Santiago
Martinez Cabrejas, n.°.1, en horario de oficina de 9:00 a 13:00 horas de lunes a viernes. Teléfono: 950332100.

Puede obtener el folleto de todas las Rutas de Senderismo de Mayores en:
https://almeriaciudad.es/pmd/programasactividades-para-mayores

Empresa colaboradora/organizadora: Al-Mihras
web: www.al-mihras.com
/\’\ correo: info@al-mihras.com
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