
Guía Dinámica de Recursos 
sobre Voluntariado en Almería



¿Has considerado alguna vez dedicar tu tiempo a una causa como voluntario?

La Red de Voluntariado de Almería y el Ayuntamiento de Almería ponen al servicio de la ciudadanía una guía  dinámica con las
entidades de voluntariado de Almería, que  irá ampliándose con la incorporación de nuevas asociaciones que cuenten con
personas voluntarias. Las entidades que forman parte de esta guía llevan a cabo iniciativas de voluntariado en diferentes
ámbitos y con distintos colectivos  y  tiene como objetivo facilitar el acceso a todas ellas. Está creada para orientar a las personas
voluntarias en contribuir a su entorno y enriquecer su comunidad. Sin necesidad de desplazarte lejos, tienes la oportunidad de
involucrarte en proyectos y actividades en diversas entidades. Aquí podrás conocer los programas de voluntariado de las
entidades presentes en Almería, con qué colectivos colaboran y cómo te puedes poner en contacto con ellas. Confiamos en que
esta herramienta sea de utilidad para conectar estas entidades con la población y promover el compromiso social en Almería. 

Cuando decidas iniciarte en el voluntariado, es crucial estar al tanto de las diferentes clases de acciones que puedes emprender
en Almería y las funciones específicas que puedes desempeñar en cada una. Reflexiona sobre la alternativa que se alinea mejor
con tus habilidades, gustos, capacidades y el tiempo y formación que puedes dedicar. Existen muchas alternativas de
voluntariado, lo esencial es hallar aquella que mejor se ajuste a cada individuo. Cada entidad nos detalla quiénes son, sus
propósitos y metas, las actividades que desarrolla, los servicios que ofrece y en qué programas participan los voluntarios. Te
animamos a acercarte a estas entidades para explorar las diversas maneras en que puedes aportar.

¡Anímate y participa!



Entidades de voluntariado en la provincia de Almería

A TODA VELA

ADAMA

ALCER 

ALMERÍA ACOGE

ALMORONÍA

ARA

ARGAR

ASALER

ASPAPROS

ATIEMPO

CANDILEJAS Y TRAMOYA

COLEGA ALMERÍA

CÓNDOR

EL TIMÓN

ESN ALMERÍA

INNOVA ALMERÍA

LOS RIZAOS

MÉDICOS DEL MUNDO ALMERÍA

NACARAC

ONCE

POSIDONIA AGUADULCE

PROYECTO HOMBRE ALMERÍA

TELÉFONO DE LA ESPERANZA

URACLAN



Asociación A Toda Vela Almería

¿Quiénes somos? A Toda Vela se define por su enfoque en la
innovación, inclusión y el emprendimiento social. Se especializan
en el modelo de ocio inclusivo, reconocido a nivel mundial, y se
dedican a inspirar y guiar a futuros emprendedores sociales.

¿Qué hacemos? La organización ayuda a las personas
fomentando el conocimiento mutuo y el descubrimiento de
pasiones y amistades. Además, desarrolla programas
formativos para personas con discapacidad intelectual o del
desarrollo y profesionales en el área.

¿Qué necesitamos? Apoyo comunitario, voluntarios, y
recursos para continuar y expandir nuestros programas
de inclusión social, formación y empleo inclusivo. La
participación activa de la comunidad y colaboraciones
podrían ser aspectos clave para su desarrollo.

Información de contacto

sede@atodavela.org
950 239 090
Antonio Muñoz Zamora,  9 - 04007 Almería​
https://atodavela.org/
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mailto:sede@atodavela.org
tel:950239090
https://atodavela.org/


¿Quiénes somos? Una asociación de voluntarios sin animo de
lucro inscrita en la Junta de Andalucía y en el Ayuntamiento  
Almería y fundada hace 14 años.

¿Qué necesitamos? Una mayor colaboración de las
administraciones públicas y formación en las distintas
materias que impartimos.

Información de contacto

adama@gmail.com
629 435 693
Plaza Sacerdote Fernando Berruezo, s/n - 04004
Almería
http://www.adama.almeria.es/

Asociación de Amigos de Mayores de Almería - ADAMA

¿Qué hacemos? Imparte talleres de todo tipo a personas
mayores, cuidando el cuerpo y la mente. Talleres adaptados a
sus edades, desde talleres de memoria, pintura, francés,
rummikub, diferentes niveles de informática, taller de lectura,
etc. Igualmente realiza visitas a distintos lugares de la provincia,
conferencias y conmemoración de fiestas tradicionales.
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mailto:adama@gmail.com
tel:629435693
http://www.adama.almeria.es/


¿Quiénes somos? ALCER es una asociación dedicada a
trabajar por los enfermos del riñón desde 1984, proporcionando
apoyo psicológico, asesoría jurídica, orientación laboral, trabajo
social y dietas personalizadas a sus asociados.

¿Qué hacemos? Ofrecemos terapias individuales y grupales,
realizamos campañas de concienciación sobre la enfermedad
renal, brindamos servicios jurídicos, orientación laboral
mediante bolsas de trabajo, asesoramiento social y dietas
personalizadas optimizadas por expertos en nutrición​.

¿Qué necesitamos? Proporcionar atención integral a
afectados por enfermedades renales, promover la
defensa de sus intereses, la investigación, la prevención,
y la donación de órganos.

Información de contacto

info@alceralmeria.org /
administracion@alceralmeria.org
950 857 000 / 950 257 043
Plaza del Carmen, 8, 5º 2 - 04003 Almería
https://alceralmeria.org

ALCER Almería
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mailto:info@alceralmeria.org
mailto:almeria@telefonodelaesperanza.org
mailto:administracion@alceralmeria.org
tel:950857000
mailto:almeria@telefonodelaesperanza.org
tel:950257043
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Asociación Almería Acoge

¿Quiénes somos? Almería Acoge apuesta por una
convivencia pacífica, fructífera y enriquecedora entre
inmigrantes y almerienses. Apoyamos esta convivencia
trabajando con los inmigrantes, las administraciones públicas
y la sociedad en general en todas sus facetas. 

¿Qué hacemos? Almería Acoge tiene como finalidad última
promover la integración entre la sociedad receptora y los
inmigrantes y sus familias, de forma que éstos puedan llegar a
ser unos ciudadanos más, y que, en ese proceso, con respeto a
la identidad de cada cual, ambas partes se conozcan y
enriquezcan mutuamente.

¿Qué necesitamos? Funcionamos con la participación
de voluntariado y profesionales cualificados, mediante
atención colectiva en el desarrollo de programas
globales, financiados por distintas administraciones
públicas y organismos privados.

Información de contacto

almeriaacoge@almeriaacoge.org
950 271 575
Largo Caballero, 52 - 04008  Almería
https://www.almeriaacoge.org/
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mailto:almeriaacoge@almeriaacoge.org
tel:950271575
https://www.almeriaacoge.org/
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Asociación de Voluntariado Social y Cultural ALMORONÍA

¿Quiénes somos? Una asociación de voluntariado social y
cultural que se constituyó en enero de 2008 y que comparte
con otras personas algo muy valioso: el tiempo libre y lo hace
desarrollando con ellas, actividades de sensibilización,
acompañamiento  y dinamización social.

¿Qué hacemos? Desarrollar actividades en coordinación con el
Centro de Servicios Sociales Comunitarios “Rambla Belén-
Amatisteros” y en sus U.T.S. para fomentar en la comunidad
(centros educativos de primaria y secundaria, asociaciones de
vecinos, centros de mayores) la sensibilización social, la acción
solidaria, el acompañamiento, la dinamización social y el
desarrollo comunitario. Contribuimos a fomentar la participación
en la comunidad, pues creemos que todos debemos implicarnos
para enriquecer la convivencia, impulsando así procesos de
COMPROMISO SOCIAL Y DE SOLIDARIDAD. 

¿Qué necesitamos? Formación relativa al voluntariado
social, apoyo de las entidades públicas, para visibilizar
nuestra acción voluntaria en la comunidad y animar a
otras personas a participar, ya sea como voluntarios o
como usuarios, reconocimiento institucional de nuestra
asociación, ayuda en económica por parte de entidades
públicas y privadas.

A través de nuestros talleres sociocomunitarios, con los
que contribuimos a desarrollar en nuestros usuarios sus
capacidades físicas, cognitivas, de destrezas y
habilidades, creativas, expresivas, artísticas, sociales, etc. 

Información de contacto

asoc.almoronia@gmail.com
661 965 134
Plaza Calderón, 4,  7º 2 - 04003 Almería

mailto:asoc.almoronia@gmail.com
tel:661965134


Asociación de Alcohólicos Rehabilitados de Almería

¿Quiénes somos? ARA es una asociación benéfico-social y sin
ánimo de lucro que se enfoca en la información, prevención,
tratamiento y reinserción social de enfermos alcohólicos y sus
familiares, y en concienciar sobre los riesgos del consumo
abusivo de alcohol.

¿Qué hacemos? En más de 30 años, ARA ha atendido a más de
6.500 pacientes. Ofrece un programa asistencial adaptado a
cada usuario, apoyo al tratamiento, y desarrolla campañas
informativas de prevención del alcoholismo​.

¿Qué necesitamos? Necesita recursos humanos y
materiales, formación continua de técnicos y
voluntarios, colaboraciones económicas y de apoyo con
entidades externas, y la implementación de un sistema
de gestión de calidad para desarrollar sus programas
de tratamiento y prevención del alcoholismo.

Información de contacto

asociacion@ara-almeria.org​
950 261 136
Crta. de Ronda, 301 - 04009 Almería
https://ara-almeria.org/
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http://ara-almeria.org/
tel:950261136
mailto:asaler@asaler.es
https://ara-almeria.org/
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Asociación de Padres de Niños con Cáncer de Almería

¿Quiénes somos? La Asociación de Padres de Niños y
Adolescente con cáncer de Almería y Provincia ARGAR,
tiene como fin que todos los niños y adolescentes con
cáncer y sus familias reciban una atención integral de
calidad en base a sus necesidades, derivadas de la
patología del menor.

¿Qué hacemos? Mejorar la calidad de vida de las familias
afectadas por el cáncer infantil, proporcionando atención
psicosocial durante las diferentes fases de la enfermedad.

¿Qué necesitamos? Que todos los niños y adolescentes
con cáncer y sus familias reciban una atención integral de
calidad en base a sus necesidades, derivadas de la
patología del menor. 

Información de contacto

argar@argar.info
950 257 594 
Ctra. de Ronda, 216 - 04009 Almería
https://argar.info

mailto:argar@argar.info
tel:950257594
tel:950257594
https://argar.info/


Asociación Almeriense de Emigrantes y Retornados

¿Quiénes somos? ASALER es una asociación sin ánimo de
lucro, de carácter benéfico, formada por personas
retornadas de cualquier lugar del mundo. Nuestro mayor
fin social es representar y defender los derechos de todas
las personas migrantes en Almería y su provincia.

¿Qué hacemos? Gestiones para el reconocimiento de los
derechos en los períodos de emigración, ayudar a la
integración en la sociedad española y almeriense de las
personas (igualdad de género o interculturalidad) y apoyar
a los jóvenes afectados por la emigración, inmigración,
retorno y biculturalismo.

¿Qué necesitamos? Apoyo de instituciones públicas para
su funcionamiento, siendo la única fuente de asesoramiento
y orientación para emigrantes retornados españoles, con el
objetivo de integrarlos y evitar su exclusión social.

Información de contacto

asaler@asaler.es 
950 274 934 / 950 261 100 / 609 056 886 
Plaza Calderón, 4, 1º C -  04003 Almería
www.asaler.es
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mailto:asaler@asaler.es
tel:950274934
tel:950261100
tel:609056886
tel:609056886
http://www.asaler.es/


ASPAPROS

¿Quiénes somos? ASPAPROS es una asociación sin ánimo de
lucro fundada en 1965 en Almería, dedicada a mejorar la vida de
personas con discapacidad intelectual y sus familias,
promoviendo su inclusión como ciudadanos de pleno derecho​​.

¿Qué necesitamos? ASPAPROS necesita financiación,
personal capacitado y voluntarios, colaboraciones
institucionales, instalaciones adaptadas, concienciación
social, y programas de formación y desarrollo personal.

Información de contacto

administracion@aspapros.org 
950 223 031​
Estrella Errante, 13 - 04009 Almería
https://aspapros.org/

¿Qué hacemos? ASPAPROS se enfoca en ofrecer apoyos y
servicios centrados en cada persona con discapacidad
intelectual, enfatizando en su desarrollo personal y social y
trabajando bajo valores como la solidaridad, justicia, calidad, y
orientación al cliente​​.
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mailto:administracion@aspapros.org
https://aspapros.org/


Asociación para la Prevención Atiempo

¿Quiénes somos? La Asociación para la prevención Atiempo es
una ONG Socioeducativa que desarrolla un programa de
prevención de adicciones. Nuestro objetivo es fomentar y
desarrollar en los menores habilidades para la vida, habilidades
sociales y hábitos de vida saludable.

¿Qué hacemos? Se implementan estos objetivos mediante
diversas actividades y talleres tanto de promoción académica
como de educación en valores, dirigidos a los menores y sus
familias, en situaciones de dificultad, del barrio de los Ángeles y
sus alrededores.

¿Qué necesitamos? Voluntariado para atender de
forma personal ligada a cada menor, tanto para el Taller
de Apoyo escolar como, sobre todo, para los talleres de
los viernes: Taller de juegos “Mejores amigos” de 17:00  a
18:00 horas, taller de Informática y educación digital de
17:00 a 18:00 horas y taller de multideporte de 18:00 a
19:00 horas.

Información de contacto

atiempoalmeria@gmail.com
950 261 420 
Gualdalquivir, s/n (junto mercado Los Ángeles)
04008 Almería 
https://atiempoalmeria.org/
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mailto:atiempoalmeria@gmail.com
tel:950261420
tel:950261420
https://atiempoalmeria.org/
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¿Quiénes somos? Una asociación sin ánimo de lucro en la que
trabajamos por y para las mujeres mediante el teatro y
diferentes talleres en el Centro de Servicios Sociales de Nueva
Andalucía. Nuestro principal objetivo es el de conseguir
integrar plenamente la figura de la mujer como parte activa de
nuestra comunidad, ofreciéndole las herramientas necesarias
para ello mediante su principal actividad que es el teatro.

¿Qué hacemos? ofrece dos talleres en el Centro de SSCC
“Nueva  Andalucía”, uno de ello de teatro a través del cual
podrás formar parte de un grupo de teatro aficionado,  
participando en las diferentes representaciones que realiza  a lo
largo del año. 

¿Qué necesitamos? Lo que más necesitamos es el
potencial humano. Gente que quieran iniciarse en el
bonito mundo del teatro aficionado como actrices,
actores, técnicas/os de sonido, atrezzistas… 

Información de contacto

candilejasytramoya@hotmail.com
692 564 210
Ctra. Doctoral, S/N
www.facebook.com/almeraya.teatro/

Asociación de Mujeres Candilejas y Tramoya

mailto:candilejasytramoya@hotmail.com
tel:692564210
mailto:almeria@telefonodelaesperanza.org
http://www.facebook.com/almeraya.teatro/


COLEGA Almería

¿Quiénes somos? Colega Almería es una asociación enfocada
en la mejora y sensibilización hacia la comunidad LGBTIQ+,
promoviendo la integración y no discriminación por orientación
sexual o identidad de género desde su fundación en 1999​.

¿Qué hacemos? Ofrecemos información y asesoramiento sobre
orientación sexual e identidad de género, realizamos charlas y
talleres sobre diversidad afectivo-sexual, proporcionamos
pruebas rápidas del VIH/SIDA e ITS, y promovemos el activismo
y la participación en la comunidad LGBTIQ+​

¿Qué necesitamos? COLEGA Almería, necesita
voluntarios y personal especializado. Necesita que se
promuevan los valores de respeto a la diversidad que
contribuyan al libre desarrollo de las personas en
sintonía con su orientación sexual o identidad de
género.

Información de contacto

info@colegaalmeria.com
950 650 009 / 615 933 045​
Calzada de castro, 91 - 04006 Almería
https://www.colegaalmeria.com
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mailto:info@colegaalmeria.com
tel:950650009
https://www.colegaalmeria.com/


¿Quiénes somos? Una organización sin ánimo de lucro,
políticamente independiente, que a través de las actividades en
la naturaleza, las actividades culturales, las actividades
reivindicativas, la denuncia pública y en general la defensa del
medio ambiente trabaja en la educación ambiental de la
población para conservar el medio natural y conseguir la
mejora de las condiciones de vida de los ciudadanos.

¿Qué hacemos? La labor educativa es fundamental en la
evolución del Grupo Cóndor y organiza actividades de
Educación Ambiental dirigidas tanto a centros educativos
como a la ciudadanía almeriense, a través de campañas sobre
ruido, repoblaciones, reciclaje, consumo responsable, ahorro de
agua, etc.

¿Qué necesitamos? Apoyo en términos de participación
en nuestras actividades, voluntariado y recursos para
mantener y expandir nuestros programas.

Información de contacto

condor@grupocondor.org​
950 255 378 / 644 005 333
C/ La Curva, 5-2ª - 04007 Almería
https://www.grupocondor.org/

Asociación Ecologista CÓNDOR
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http://grupocondor.org/
tel:950255378
tel:644005333
https://www.grupocondor.org/


Asociación El Timón

¿Quiénes somos? La Asociación El Timón, fundada en 1995, se
dedica a las personas con problemas de salud mental, sus
familiares y allegados en Almería, proporcionando un nexo
entre ellos y los profesionales del sector​.

¿Qué hacemos? El Timón implementa medidas y acciones
para mejorar la calidad de vida de las personas con trastornos
mentales y sus familias, defendiendo sus derechos y
representando al movimiento asociativo en torno a la salud
mental​.

¿Qué necesitamos? Necesita promover la comprensión
y atención pública hacia estos problemas, asesorar a
allegados, colaborar en investigación, y organizar
programas asistenciales, preventivos y educativos.

Información de contacto

feafes.eltimon@gmail.com
950 489 490 / 628 842 659
Ángeles Martínez Chacón, 39 - El Ejido - 04700
Almería
https://www.eltimon.org
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mailto:feafes.eltimon@gmail.com
tel:950489490
tel:628842659
https://www.eltimon.org/


ESN Almería

¿Quiénes somos? ESN Almería es una asociación sin ánimo de
lucro creada por y para estudiantes, perteneciente a ESN, que
opera en toda Europa desde 1989. Se enfoca en unir a
estudiantes de intercambio con la comunidad local,
promoviendo valores como "Unidad en la diversidad" y
"Diversión en la amistad y el respeto"​

¿Qué hacemos? Los voluntarios de ESN Almería, en su
mayoría exestudiantes de intercambio, realizan actividades
culturales, sociales y deportivas para estudiantes de
intercambio, incluyendo viajes, fiestas temáticas, visitas a
museos, competiciones deportivas, intercambio de idiomas y
cenas internacionales​

¿Qué necesitamos? ESN requiere voluntarios para
colaboraciones con universidades y así representar a
estudiantes internacionales, en el ámbito de educación,
cultura, y bienestar. Para alcanzar sus metas, necesita
recursos financieros y apoyo institucional, promoviendo
la educación internacional y el entendimiento
intercultural.

Información de contacto

info@esnalmeria.org
950 015 639
Ctra. de Sacramento, S/N, Universidad de Almería
04120 Almería
https://esnalmeria.org
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mailto:info@esnalmeria.org
tel:950015639
https://esnalmeria.org/


¿Quiénes somos? La asociación Innova Almería tiene como
objetivo promover y favorecer a menores y jóvenes mediante
todo tipo de acciones y actividades e intervención dirigidas a su
integración social. Como objetivo principal tiene el de procurar
la igualdad de oportunidades con respecto al resto de la
sociedad.

¿Qué hacemos? Promoción de integración social (menores,
jóvenes y grupos vulnerables), programas para menores (apoyo,
protección e integración) y atención a personas en riesgo 
(situación de vulnerabilidad o exclusión social).

¿Qué necesitamos? El voluntariado en Innova Almería
fomenta el compromiso cívico, la inclusión social y
solidaridad, gracias a la diversidad de personas con
valores como generosidad, altruismo, justicia, empatía y
derechos humanos.

Información de contacto

administracion@asociacioninnova.org
657 840 106 / 657 840 089
La fuente de los molinos - 04009 Almería
https://www.asociacioninnova.org/

Asociación Innova Almería 
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mailto:administracion@asociacioninnova.org
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¿Quiénes somos? ‘Los Rizaos’ es una la asociación cultural  sin
ánimo de lucro. 

¿Qué necesitamos? Nuestra principal carencia ahora
mismo es poder disponer de una sede, un lugar donde
reunirnos con asiduidad sin problemas de horarios por
cierre y un espacio donde poder guardar ropa, atrezo y
mobiliario escénico.

Información de contacto

https://www.facebook.com/losrizaos.teatro/
629 362 578

Asociación de Teatro Los Rizaos

¿Qué hacemos? Nuestra principal labor es hacer teatro y talleres
teatrales, representar de forma autosuficiente nuestras obras y
colaborar  en caso de necesidad con otras asociaciones,
colectivos o personas físicas.

https://www.facebook.com/losrizaos.teatro/
tel:629362578


¿Quiénes somos? Médicos del Mundo hace efectivo el derecho
a la salud para todas las personas, especialmente las poblaciones
vulnerables. Actúan tanto en España como en 19 países de
América, África, Oriente Medio y Europa, guiados por principios
de asociacionismo, independencia, cooperación y transparencia​​​.

¿Qué necesitamos? Necesita mantener su compromiso
humanitario y trabajar para hacer efectivo el derecho
universal a la salud, enfocándose en atención sanitaria,
denuncia y movilización social, en derechos humanos,
equidad y fortalecimiento de sistemas de salud públicos
y universales.

Información de contacto

almeria@medicosdelmundo.org
950 252 432
Paseo de Almería 43-45. Pasaje comercial 8º A-B  
04001 Almería 
https://www.medicosdelmundo.org

Médicos del Mundo Almería

¿Qué hacemos? Atiende a personas desprotegidas, trabajando
contra las trabas al acceso a la asistencia sanitaria.
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¿Quiénes somos? Una asociación de personas voluntarias que
dedican parte de su tiempo  a promover  la solidaridad para
mejora personal, grupal y comunitaria de ciudadanos de
Almería, fomentando la relación e integración y acogiendo a los
colectivos más desfavorecidos: personas mayores en soledad,
personas con algún tipo de minusvalía, amas de casa que
necesitan salir de su rutina y  todo aquel que desee mejorar su
autoestima y prevenir situaciones de soledad.

¿Qué hacemos? Imparte talleres en los centros de Servicios
Sociales de “Nueva  Andalucía” “Ciudad Jardín Levante” y “Casco
Antiguo” del Ayuntamiento de Almería (bolillos, cerámica, bailes
de sevillanas, etc). Hace convivencias y actividades
socioculturales. Actuaciones dirigidas a promocionar el
voluntariado.

¿Qué necesitamos? Colaboración para incrementar la
participación en la Asociación de personas voluntarias,
y subvenciones de la administración pública para
continuar con actividades y el funcionamiento de la
asociación. 

Información de contacto

Plaza de Colón, 17 - 04007 Almería

Asociación de Voluntarios/as Sociales de Almería NACARAC

mailto:almeria@telefonodelaesperanza.org


¿Quiénes somos? La ONCE es una organización que busca
mejorar la autonomía personal y la calidad de vida de las
personas ciegas o con discapacidad, a través de un modelo de
prestación social único en el mundo​​.

¿Qué hacemos? La ONCE trabaja en la inclusión social de
personas con discapacidad, ofreciendo oportunidades de
empleo digno e independencia económica. Forma parte del
Grupo Social ONCE junto a Fundación ONCE e Ilunion,
enfocándose en servicios especializados y promoviendo la
inclusión y solidaridad​​​​.

¿Qué necesitamos? Apoyo en términos de participación
en nuestras actividades, voluntariado y recursos para
mantener y expandir nuestros programas.

Información de contacto

mvr@once.es​
950 282 111
Reyes católicos, 11 - 04001  Almería
https://www.once.es/Comprometidos/voluntariado

Fundación ONCE
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http://once.es/
tel:950282111
https://www.once.es/Comprometidos/voluntariado


21

¿Quiénes somos? La Asociación Posidonia Aguadulce es una
entidad sin ánimo de lucro fundada en el 2004. Está
compuesta por socios y personas voluntarias comprometidas
con la mejora de la oferta socio-cultural en Aguadulce. Su
enfoque principal es fomentar una sociedad más solidaria y
participativa, especialmente entre los colectivos más jóvenes.

¿Qué hacemos? Incentivar la participación ciudadana en
Aguadulce. Esto lo logra a través de la implementación de un
programa de actividades variadas y dirigidas a todos los
colectivos, con especial atención en los jóvenes. Estas
actividades abarcan temas sociales, medioambientales y
culturales, buscando generar un impacto positivo en la
sociedad a través del activismo social, el asociacionismo y la
cultura.

¿Qué necesitamos? participación activa de socios y
voluntarios en sus diversas actividades y proyectos.
Apoyo en la organización y ejecución de eventos y
programas, así como la colaboración en iniciativas
relacionadas con temas sociales, medioambientales y
culturales.

Información de contacto 

posidonia.aguadulce@gmail.com
950 954 965 
Almorávides, 1 Galería Comercial, Local 3

      04720 Aguadulce, ALMERÍA
https://asoc-posidonia.es/

Asociación Posidonia Aguadulce

mailto:posidonia.aguadulce@gmail.com
tel:950954965
tel:950954965
https://asoc-posidonia.es/


Proyecto Hombre Almería

¿Quiénes somos? Se dedica a la prevención y tratamiento de
adicciones y/o conductas desadaptativas, apoyando tanto a la
persona afectada como a su familia, y sensibilizando a la
población. Se especializa en prevención, abordando problemas
intrafamiliares y el uso abusivo de las tecnologías de la
información y la comunicación (tics)​.

¿Qué hacemos? Proyecto Hombre Almería, parte de una Red
Profesional con 26 centros en España, ofrece un enfoque
humanista y un modelo biopsicosocial de las adicciones,
brindando apoyo a la población almeriense y sus familias​.

¿Qué necesitamos? Proyecto Hombre Almería
necesita enfocarse en la prevención e inserción
sociolaboral de personas con adicciones, apoyar a
afectados y familiares, y sensibilizar a la sociedad,
manteniendo valores como el humanismo y la
solidaridad, y aspirando a ser una referencia en el
ámbito de las adicciones.

Información de contacto

proyectohombrealmeria@proyectohombrealmeria.
es
950 266 158
C/ De La Almedina, 32 - 04200  Almería
https://proyectohombrealmeria.es
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mailto:proyectohombrealmeria@proyectohombrealmeria.es
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¿Quiénes somos? El Teléfono de la Esperanza es una ONG
de voluntariado que ofrece un servicio integral de apoyo a las
personas que se encuentran en situación de crisis emocional.
Queremos contribuir a la mejora de la salud  de las personas,
poniendo al alcance de los ciudadanos un servicio cualificado
y gratuito que les ayude a superar sus problemas.

¿Qué hacemos? Orientación por teléfono, 24 horas al día, 365
días al año, anónimo y gratuito, asesoramiento profesional
con entrevista personal en sede y trabajo grupal.

¿Qué necesitamos? Difusión de nuestras actividades en la
UAL e instituciones; voluntarios (nosotros los formamos);
ayuda en personal de mantenimiento de las instalaciones
de nuestra sede.

Información de contacto

almeria@telefonodelaesperanza.org 
950 260 788 / 950 269 999
Francia, 131 - 04009 Almería
telefonodelaesperanza.org

Teléfono de la Esperanza Almería
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mailto:almeria@telefonodelaesperanza.org
tel:950260788
tel:950269999
http://telefonodelaesperanza.org/


¿Quiénes somos? Unión Rugby Almería (U.R.A.), es un club
deportivo que realiza labores sociales y deportivas a través de
URA CLAN, nuestra sección de rugby inclusivo.

¿Qué hacemos? Organizamos actividades y entrenamientos
de rugby para personas con y sin neurodiversidad o
discapacidades, enfocándonos en la inclusión y educación.
Nuestros programas están dirigidos a diferentes grupos de
edad.

¿Qué necesitamos? Necesitamos apoyo comunitario,
voluntarios, recursos para mantener y expandir nuestros
programas. La participación de las familias y la comunidad
es clave para fomentar la inclusión social. 

Información de contacto

fundacionuraclan@gmail.com
660 480 144
Estadio Juan Rojas. Ctra. Huércal de Almería, 21
04009 Almería
https://fundacionuraclan.com/

Fundación URA CLAN Almería 
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mailto:fundacionuraclan@gmail.com
tel:660480144
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La Ley del Voluntariado incorpora métodos
de colaboración ajustados a las necesidades
y deseos de cada persona. Representa un
compromiso hacia un voluntariado inclusivo
y activo que fusiona los aspectos de
asistencia y colaboración, sin abandonar su
meta de transformar la sociedad.

Se busca, en esencia, que, dentro de este entorno social, todas las
personas voluntarias se sientan bienvenidas, sin importar sus
razones o la magnitud de su dedicación.

No existe una única manera de ejercer el voluntariado, ni una
sola definición de ser voluntario o voluntaria. Las motivaciones,
objetivos y métodos de cada persona varían, resultando en un
voluntariado diverso, con distintas visiones, expectativas y
conductas.

‘Tu tiempo

regalo’
es el mejor




